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Rua Senador Vilas Boas 94, Popular CUIABA 78045430, Brazil

+556530277171 - http://www.harucozinhaoriental.com.br

A carta de Haru Oriental em Popular CUIABA inclui 51 menus. Em média os pratos ou bebidas na carta
custam cerca de R$51. As categorias podem ser consultadas na carta abaixo. Com mais de uma década de
tradição, o Haru é referência da culinária japonesa em Cuiabá, oferecendo pratos frescos e saborosos que

surpreendem pelo equilíbrio e criatividade. O atendimento é elogiado pela cordialidade e atenção aos detalhes,
garantindo uma experiência acolhedora do início ao fim. O ambiente moderno e sofisticado, com DJ e

decoração diferenciada, cria uma atmosfera agradável e descontraída. Com estacionamento ao lado e uma
carta de vinhos que harmoniza perfeitamente com as refeições, o Haru se destaca como um destino obrigatório

para quem busca qualidade e autenticidade na gastronomia japonesa.
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Sashimi
SASHIMI DE SALMÃO 5 FATIAS R$46

Temaki
TEMAKI DE SALMÃO R$35

Bebidas
BEBIDAS

Hot Rolls
HOT HARU R$49

Uramaki - Ao Contrário
SALMÃO URAMAKI R$47

Pratos Quentes
SHIMEJI NA MANTEIGA R$57

Aperitivo Frio
SUNOMONO R$12

Batatas Fritas & Tots
MUSHROOM STYLE R$62

Comida Japonesa
TEMAKI SEM ARROZ R$48

Combinado Tradicional
COMBINADO TRADICIONAL 12
PEÇAS R$99

Combinado Especial
COMBINADO ESPECIAL -12
PEÇAS R$129

Combinado Low Carb Fit
(Sem Arroz)
COMBINADO LOW CARB FIT 12
PEÇAS R$149

Pecas Avulsas, Minimo
04 Peças
HOT FILADÉLFIA R$39

Uramaki (08 Unidades)
PELE URAMAKI R$19

Uramaki
URAMAKI EBITEN R$58

AKIRA MAKI R$61

Entradas Frias
EDAMAME FLOR DE SAL R$32

TARTARE ESPECIAL FOIE GRAS R$98

Adicional
MOLHO TARÊ KIKKOMAN
BISNAGA 200 ML R$23

PORÇAO EXTRA GENGIBRE R$3

Temakis
TEMAKI SKIN LEMON R$19

TEMAKI SALMON NACHOS R$39

Box Styles
BOX DA PRIMAVERA R$105

BOX DA ESPERANÇA R$152
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Entradas
EBI FRY R$36

USUZUKURI DE SALMÃO R$72

USUZUKURI TRUFADO R$89

Sashimis
SASHIMI DE ATUM 5 FATIAS R$49

SASHIMI DE PEIXE BRANCO 5
FATIAS R$44

SASHIMI DE POLVO 5 FATIAS R$54

Refrigerantes
SUKITA 350 ML R$6

PESPI 269ML R$6

GUARANÁ 269ML R$6

Entradas Quentes
GUIOZA DE CAMARÃO ROSA R$89

GUIOZA DE CARNE Á VAPOR R$47

GUIOZA DE SALMÃO Á VAPOR R$47

Rolls E Uramakis
URA FILADÈLFIA HARU R$22

HOSSO ESPECIAL MAKI R$31

URA SALMAO PANCHO R$45

URA SKIN SPICY CRUNCH R$23

Especialidades
HONEY TARTUFO R$72

YOROKOBE FIT R$52

YOKOMAKI R$69

HARU TON R$31

GUNKAN HARU R$31

Duplas Especiais
NIGUIRI DE BRIE COM MEL
TRUFADO R$45

NIGUIRI DE BARRIGA DE SALMÃO
TORÔ R$35

JOW DE OVO DE CODORNA
TRUFADO R$45

JOW DE CABERNET SAUVIGNON R$29

JOW ATUM FOIE GRAS E FIGO R$59
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NIGUIRI DE HADDOCK DEFUMADO R$59

Haru Oriental
Rua Senador Vilas Boas 94,
Popular CUIABA 78045430,
Brazil

Feito com Cardapio

Horário de abertura:
Domingo 18:30 -23:00
Sábado 18:30 -22:45
Sexta-feira 18:00 -23:00
Quinta-feira 18:00 -23:00
Quarta-feira 18:00 -23:00
Terça-feira 18:00 -23:00
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