
Cardápio Frutifique
Rua Balduino Taques 994, Centro PONTA GROSSA 84010050, Brazil

(+55)30286623

O menu do Frutifique em Centro PONTA GROSSA inclui cerca de 57 diferentes pratos e bebidas. Em média
você paga cerca de R$25 por um prato ou bebida. Comida saudável e caseira com opções de lanches, doces,

sucos, produtos saudáveis e refeições como parmegiana, strogonoff, crepioca, tapioca, omelete e saladas.
Bebidas quentes como capuccino e chocolate quente, além de sobremesas deliciosas como brownie, açaí, bolo
de cenoura e palha italiana. No nosso local, você encontra opções naturais, sanduíches e pratos low carb, sem

lactose.
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Entradas
MOUSSE DE CHOCOLATE 70%
CACAU R$20

Hora Do Lanche
MINI BROWNIES R$24

Lanches
SANDUÍCHE VEGETARIANO R$37

Refeicoes
PRATO KIDS R$32

Pães
SANDUICHE DE ALCATRA R$39

Escondidinho
ESCONDIDINHO DE FRANGO R$38

Pastéis 2 Sabores
(20Cm)
FRANGO COM REQUEIJÃO R$27

Sucos Naturais E
Vitaminas (500Ml)
SUCO VERDE R$20

Almoço / Jantar
PF DE FRANGO R$37

Lanches #Lowcarb
Deliciosos!
SANDUÍCHE DE FRANGO
CAPRESE (LOW CARB) R$42

Hora Da Sobremesa
PALHA DE PISTACHE R$24

Novidade: Sandubas No
Pão Brioche!
SANDUÍCHE DE MIGNON SUÍNO
COM CEBOLA CARAMELADA R$38

Refrigerantes
SPRITE ZERO LATA R$7

COCA-COLA 350ML R$7

Sumos
PRATS UVA 300ML R$10

SUCO AMARELO R$20

Sandubas No Capricho
SANDUÍCHE DE LINGUIÇA
ARTESANAL COM ALHO PORÓ R$39

SANDUÍCHE DE FRANGO COM
RÚCULA E TOMATE CONFIT R$37

Destaques Do Dia <3
PALHA WHISKY BRULÉE (EDIÇÃO
LIMITADA! R$26

PEDAÇO DO CÉU FATIA (MASSA
TRADICIONAL) R$24
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Escondidinhos
ESCONDIDINHO DE CAPONATA DE
BERINJELA COM NOZES R$38

ESCONDIDINHO DE LINGUIÇA
ARTESANAL COM ALHO PORÓ R$40

ESCONDIDINHO DE CARNE DE
PANELA R$42

Saladas Surpreendentes
SALADA DE CAPONATA DE
BERINJELA COM HAMBURGUER
VEGANO

R$42

SALADA DE CARNE COM CEBOLA
CARAMELADA R$37

NOVA SALADA DE FRANGO
GRELHADO NO CAPRICHO R$38

Sobremesas
MOUSSE DE LIMÃO COM
BROWNIE R$22

BROWNIE COM CHOCOLATE 70%
CACAU R$13

MOUSSE DE MARACUJÁ COM
BROWNIE R$22

LEMONIE R$15

Vontade De Um Docinho?
TRUFA DE BROWNIE
COM AMÊNDOAS R$8

TORTA PALHA
ITALIANA R$22

TRUFA DE BROWNIE COM PAÇOCA R$8

TRUFA VEGANA SEM AÇÚCAR R$8

Pratos Caseiros: Monte
Do Seu Jeito!
PF DE LINGUIÇA ARTESANAL COM
ALHO PORÓ R$49

PF DE ALCATRA R$53

PF DE TILÁPIA R$53

PF DE HAMBÚRGUER
VEGANO R$37

Crepiocas E Omeletes
CARNE SUCULENTA
COM QUEIJO R$33

LINGUIÇA ARTESANAL
COM QUEIJO E ALHO
PORÓ

R$32

FRANGO COM REQUEIJÃO,
RÚCULA E TOMATE CONFIT R$29

CAPONATA DE BERINJELA COM
NOZES E TOMATE CONFIT R$26

Sucos Mega Especiais Da
Casa

SUCO ONÇA PINTADA R$22

SUCO FRUTIFIQUE R$20

SUCO NOVO
TROPICAL R$20

SUCO AMIGA DA COZINHA R$20

SUCO MARESIA R$22

Bebidas
CHOCOLATE QUENTE
(400ML) R$18

CAPUCCINO SEM
VOLTA (250ML) R$15

KOMBUCHA SANTA SEIVA R$15

PRATOS DE SUCO SABOR
LARANJA 300ML R$10

REFRIGERANTE GUARANÁ
ANTÁRTICA ZERO 350ML R$7

REFRIGERANTE GUARANÁ
ANTÁRTIDA 350ML R$7
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SPRITE PODE R$7

ÁGUA DE COCO PURI 300ML R$8

ÁGUA COM GÁS CRISTALINA 500ML R$5

AINDA ÁGUA R$5

Frutifique
Rua Balduino Taques 994, Centro
PONTA GROSSA 84010050,
Brazil

Feito com Cardapio

Horário de abertura:
Sábado 11:00 -20:00
Sexta-feira 11:00 -20:00
Quinta-feira 11:00 -20:00
Quarta-feira 11:00 -20:00
Terça-feira 11:00 -20:00
Segunda-feira 11:00 -20:00
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